
                                                                 

 

 

ВЕЛИКОЛУЧКІВСЬКА  СІЛЬСЬКА РАДА 

МУКАЧІВСЬКОГО РАЙОНУ  ЗАКАРПАТСЬКОЇ ОБЛАСТІ 

П’ятдесят п’ята сесія восьмого скликання 

  

Р І Ш Е Н Н Я 

 

       03.12.2025 с.Великі Лучки                       № 3244 

 

Про затвердження Програми розвитку фізичної культури та спорту у 

Великолучківській сільській територіальній громаді на 2026 -2028  роки  

 

Керуючись пунктом 22 частини 1 статті 26 Закону України „Про місцеве 

самоврядування в Україні”, відповідно до статті 91 Бюджетного кодексу 

України, враховуючи рекомендації постійної комісії з питань планування, 

фінансів, бюджету, соціально-економічного розвитку та постійної комісії з 

питань освіти, культури, молоді, фізкультури і спорту, охорони здоров′я та 

соціального захисту, охорони материнства, дитинства, опіки та національних 

меншин, з метою вдосконалення необхідних умов для подальшого розвитку 

фізичної культури і спорту на території Великолучківської сільської 

територіальної громади,  Великолучківська сільська рада вирішила: 

 

1.Затвердити Програму розвитку фізичної культури та спорту у 

Великолучківській сільській територіальної громаді на 2026-2028 роки, що 

додається. 

2.Фінансовому відділу Великолучківської сільської ради проводити 

фінансування Програми в межах затверджених асигнувань в бюджеті 

Великолучківської сільської територіальної громади на відповідні роки. 

3.Контроль за виконанням цього рішення покласти на постійну комісію  з 

питань планування, фінансів, бюджету, соціально-економічного розвитку, 

інвестицій та міжнародного співробітництва (Мотильчак М.А.) та постійну 

комісію з питань освіти, культури, молоді, фізкультури і спорту, охорони 

здоров′я та соціального захисту, охорони материнства, дитинства, опіки та 

національних меншин (Товт М.О.). 

 

 

 

 

 

Сільський  голова                                                                    Василь КОШТУРА 

 

 

 

 



 

 

ЗАТВЕРДЖЕНО 

рішення  п’ятдесят п’ятої сесії    

восьмого скликання 

Великолучківської сільської ради                                                                                           

від 03.12.2025 № 3244 
  

 

ПРОГРАМА  

розвитку фізичної культури та спорту у Великолучківській 

 сільській територіальній громаді на 2026-2028 роки  

     

Вступ 

 

 Програму розвитку фізичної культури та спорту у Великолучківській 

сільській територіальній громаді на 2026-2028 роки (далі – Програма) 

розроблено на виконання Закону України „Про фізичну культуру і спорт” та 

зважаючи на важливу роль щодо розвитку фізичної культури і спорту у 

населеному пункті. У Програмі враховано положення Закону України „Про 

фізичну культуру і спорт”, Національну доктрину розвитку фізичної культури і 

спорту, укази Президента України, нормативно-правові документи щодо 

регулювання розвитку фізичної культури та спорту. 

 В основу Програми покладено ідею задоволення потреб кожного 

громадянина в фізкультурно-оздоровчих та спортивних послугах. 

 

1. Загальні положення 

 

Фізична культура і спорт є важливою складовою частиною виховного 

процесу дітей і підлітків, учнівської та студентської молоді і відіграють значну 

роль у зміцненні здоров’я, підвищенні фізичних і функціональних можливостей 

організму людини, забезпеченні здорового дозвілля, збереженні тривалості 

активного життя дорослого населення. Її основне призначення – зміцнення 

здоров’я, підвищення фізичних можливостей людини, забезпечення здорового 

способу життя. Спорт - це динамічний рух уперед з використанням новітніх 

технологій і методів виховання, навчання та оздоровлення широких верств 

населення, фундамент успішного майбутнього. У громаді планується створити 

ефективну систему проведення спортивних заходів, перед усім комплексних та 

багатоступеневих змагань. Проте  рівень розвитку фізичної культури і спорту 

на даному етапі не забезпечує оптимальної рухової активності кожної людини 

впродовж усього життя, поліпшення стану здоров'я, профілактики захворювань 

та фізичної реабілітації. Недостатня рухова активність громадян у повсякденній 

діяльності негативно впливає на стан здоров'я населення, що у свою чергу 

позначається на погіршенні демографічної ситуації в Україні.  

Так, у навчально-виховній сфері лише невелика частина загальноосвітніх 

шкіл та навчальних закладів мають умови для проведення фізкультурно-

спортивної роботи протягом усього навчального року. Більшість спортивних 

споруд в громаді  потребують ремонтів та обладнання сучасним спортивним 



інвентарем. Малий відсоток мешканців громади охоплено фізкультурно-

оздоровчою роботою. Як наслідок багато дітей мають відхилення у фізичному 

розвитку та стані здоров'я. У підростаючого покоління різко прогресують 

хронічні хвороби серця, неврози, артрити, сколіоз, ожиріння тощо. Ситуація 

загострюється через зростаючу популярність у дитячому та молодіжному 

середовищі привабливих видів нефізичної діяльності (ігрові автомати, 

комп'ютерні ігри тощо), зростає кількість дітей, що курять, зловживають 

алкоголем, вживають наркотичні засоби, відповідно загострюється 

криміногенна ситуація. Враховуючи стан розвитку  фізичної культури і спорту, 

Програмою передбачається створення необхідних соціально-економічних, 

організаційно-технічних умов щодо підвищення життєдіяльності сфери 

фізичної культури і спорту, її формування в умовах адаптації до сучасних 

вимог. 

Світовий досвід свідчить, що рухома активність людини протягом усього 

життя сприяє профілактиці захворювань та зміцненню здоров’я. За 

інтегральним показником здоров’я населення,  яким є середня очікувана 

тривалість життя людини, Україна посідає одне з останніх місць в Європі. 

Недостатня увага приділяється фізичному вихованню в сім’ях, відбувається 

згортання фізкультурно-оздоровчої та спортивно-масової роботи у всіх сферах. 

 В громаді існує потреба у визначенні програмних підходів 

та  пріоритетних напрямів фізичного виховання, фізичної культури і спорту, 

необхідності формування, насамперед у молоді, позитивного іміджу спортивно-

масової роботи, які б забезпечували ефективне функціонування галузі в 

сучасних умовах.  

Паспорт Програми наведено у додатку 1 до Програми. 

 

2. Визначення проблем, на вирішення яких спрямовано Програму 

 

Визначення проблеми, на розв′язання якої спрямована Програма- 

невід′ємна частина виховного процесу дітей, молоді та повноцінного життя 

дорослого населення сільської громади. Її основне призначення – 

зміцнення здоров′я, підвищення фізичних можливостей людини, 

забезпечення здорового способу життя. Проте досягнутий рівень розвитку 

фізичної культури і спорту не забезпечує оптимальної рухової активності 

кожної сільської людини впродовж усього життя, поліпшення стану 

здоров′я, профілактики захворювань та фізичної реабілітації  

 Звідси випливає гостра потреба у визначенні програмних підходів та 

пріоритетних напрямів фізичного виховання, фізичної культури і спорту, 

необхідності формування, насамперед у молоді, позитивного іміджу спортивно-

масової роботи, які б забезпечували ефективне функціонування галузі в 

сучасних умовах. 

 

3. Мета Програми 

 

Мета цієї Програми є формування створення умов для розвитку 

фізичної культури і спорту, зміцнення здоров'я населення засобами 

фізичного виховання, фізичної культури і спорту,  проведення фізкультурно-

оздоровчої та спортивно масової роботи у закладах освіти та місцях відпочинку 



громадян, заохочення заняття спортом серед дитячо-юнацького населення 

громади та зміцнення матеріально-технічної бази спортивних об’єктів 

громади. 

 

4. Шляхи і способи розв′язання проблеми, строки та етапи 

виконання Програми 

 

           Розвиток фізичної культури і спорту в контексті формування здорового 

способу життя - це надзвичайно актуальне питання, що має стати безумовним 

пріоритетом регіональної політики. Негативні тенденції, які склались у сфері, 

потребують застосування ефективних механізмів і методів їх подолання.  

 Реалізація Програми є оптимальним рішенням у вирішенні проблем 

розвитку сфери фізичної культури та спорту в громаді. Основні шляхи 

розв’язання проблем будуть спрямовані на вирішення питань будівництва та 

експлуатації спортивних споруд, розвитку масового та резервного спорту, 

доступності фізкультурно-оздоровчих послуг для всіх верств населення, 

забезпечення кваліфікованими кадрами, тощо. Всі ці питання і є складовими 

частинами системи управління у визначеній сфері. Особливу увагу необхідно 

привернути до заходів з популяризації здорового способу життя і підвищенню 

престижу спорту. 

        Розв′язання проблеми розвитку фізичної культури і спорту 

населення громади є:  

- забезпечення зусиль громади у розвитку фізичної культури і спорту; 

- формування у населення сталих традицій та мотивацій щодо 

фізичного виховання і спорту, як важливих чинників забезпечення 

здорового способу життя; 

- формування системи дитячого та молодіжного спорту;  

- удосконалення системи формування та підготовки сільських збірних 

команд різних вікових категорій різних видів спорту;  

- збільшення кількості дітей та молоді організованими секціями та 

гуртками; 

- залучення різних груп населення до регулярних та повноцінних 

занять фізичною культурою і спортом за місцем їх проживання, навчання, 

роботи та у місцях масового відпочинку, організації активного дозвілля 

жителів Великолучківської сільської територіальної громади;  

- підвищення рівня інформаційно-просвітницької діяльності та 

пропагандистської роботи серед населення та здорового способу життя;  

- проведення фізкультурно-оздоровчої та спортивної роботи в усіх 

навчальних закладах, за місцем проживання, роботи та у місцях масового 

відпочинку громадян; 

- зміцнення матеріально-технічної бази закладів освіти; 

- створення належних умов для підготовки молоді громади до спортивних 

змагань різних рівнів. 

Фінансування видатків, визначених Програмою, проводиться за рахунок 

коштів бюджету Великолучківської сільської територіальної громади та інших 

джерел незаборонених чинним законодавством України, наведених у Додатку 2 

до Програми.  

Обсяг фінансування завдань і заходів Програми уточнюється за потреби. 



 

5. Завдання та результативні показники Програми 

 

Основними завданнями Програми є: 

- створення умов для фізичного виховання і спорту в усіх типах закладів 

освіти, установах громади;  

- проведення спортивно-масових заходів в громаді та участь у обласних, 

всеукраїнських, міжнародних змаганнях з видів спорту та у галузевих 

спартакіадах (спортивні ігри); 

- залучення дітей, підлітків, юнаків до занять спортом, створення 

обдарованим особам умов для реалізації їхніх здібностей у спорті вищих 

досягнень; 

- залучення широких верств населення до систематичних занять 

фізичною культурою і масовим спортом, популяризації здорового способу 

життя та сприяння розвитку фізкультурно-спортивної реабілітації за допомоги 

різноманітних інформаційно-просвітницьких інструментів; 

- максимальна реалізація здібностей обдарованої молоді, у тому числі  

молоді з обмеженими фізичними можливостями; 

- проведення фізкультурно-оздоровчої та спортивно-масової роботи в 

навчальних закладах, розташованих на території Великолучківської сільської 

територіальної громади; 

- збереження наявної, з подальшим удосконаленням, матеріально-

технічної бази, поліпшення умов її функціонування; 

- забезпечення розвитку гендерно-орієнтованих, жіночих видів спорту 

для різних вікових категорій населення громади; 

- підвищення якості функціонування гуртків, підтримки ветеранів 

спорту громади; 

- збереження існуючої мережі об′єктів і закладів фізичної культури і 

спорту, ефективне їх використання та будівництво сучасних спортивних 

споруд. 

Виконання Програми дасть можливість: 

-  збільшити загальну чисельність населення, залучених до різних 

видів фізкультурно-оздоровчої та спортивної роботи; 

-  утвердження у свідомості і почуттях особистості патріотичних 

цінностей, переконань і поваги до культурного та історичного минулого; 

-  зменшити  кількість дітей, учнівської молоді, які віднесені  за 

станом здоров’я до спеціальної медичної групи; 

-  зменшити середню кількість днів тимчасової непрацездатності 

через хворобу; 

- збільшення кількості проведених масових фізкультурно-оздоровчих 

заходів, спортивних змагань, комплексних спартакіад серед різновікових верств 

населення. 

- покращення стану матеріально-технічної бази; 

     Завдання і заходи з виконання Програми визначено у додатку 3 до 

Програми. 

 

 

 



6. Система управління та контроль за виконанням Програми 

 

Координацію та виконання Програми здійснює Великолучківська 

сільська рада та відділ освіти, молоді та спорту, культури, туризму  

Великолучківської сільської ради.  

  

 

 

 

Секретар Великолучківської 

сільської ради                                                                       Оксана ГЕЛЕНИЧ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Додаток 1 

                                                                                    до Програми   

 

ПАСПОРТ 

Програми розвитку фізичної культури та спорту 

 у Великолучківській сільській територіальній громаді                                  

на 2026 - 2028 роки 

 

Найменування Програми 

Програма розвитку фізичної культури та спорту 

у Великолучківській сільській територіальній 

громаді на 2026 -2028  роки 

Підстава для розроблення 

Програми 

Закон України „Про фізичну культуру і спорт”, 

Національна доктрина розвитку фізичної 

культури і спорту, укази Президента України, 

нормативно-правові документи щодо 

регулювання розвитку фізичної культури та 

спорту   

Ініціатори розроблення 

Програми 
Відділ освіти, молоді та спорту, культури, 

туризму Великолучківської сільської ради                                     

Розробник Програми 
Відділ освіти, молоді та спорту, культури, 

туризму Великолучківської сільської ради                                     

Відповідальні виконавці 

Програми 
Відділ освіти, молоді та спорту, культури, 

туризму Великолучківської сільської ради                                     

Учасники Програми 

Відділ освіти, молоді та спорту, культури, 

туризму Великолучківської сільської ради; 

Заклади загальної середньої освіти;                    

Дошкільні навчальні заклади;                   

Великолучківська мистецька школа 

Великолучківської сільської ради                                     

Строки реалізації Програми 2026 – 2028 роки 

Джерела фінансування 

Програми 

Бюджет Великолучківської сільської 

територіальної громади 

Загальний обсяг 

фінансових ресурсів, 

необхідних для реалізації 

Програми, всього: 

442,3 тис. гривень 

у тому числі за рахунок 

сільського бюджету 

442,3 тис. гривень 

 

Секретар Великолучківської 

сільської ради                                                                       Оксана ГЕЛЕНИЧ 

 

 



 

                                                                                                      Додаток 2  

                    до Програми                                                                                                                

                                                                                                               

 

РЕСУРСНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 

Програми розвитку фізичної культури та спорту 

 у Великолучківській сільській територіальній громаді                                    

на 2026 -2028 роки 

Обсяг коштів, які 

пропонується залучити 

для виконання Програми 

Витрат на виконання Програми,  тис. гривень 

ВСЬОГО 2026 рік 2027 рік 2028 рік 

Обсяг ресурсів усього 

(тис. грн), у тому числі: 
442,3 100,0 100,0 242,3 

бюджет 

Великолучківської 

сільської територіальної 

громади 

442,3 100,0 100,0 242,3 

 

 

Секретар Великолучківської 

сільської ради                                                                       Оксана ГЕЛЕНИЧ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        



                               Додаток 3 

                               до Програми   

ЗАВДАННЯ І ЗАХОДИ 

з виконання  Програми розвитку фізичної культури та спорту 

 у Великолучківській сільській територіальній громаді на 2026 -2028 роки 

№ 

з/п

п  

Напрям 

діяльності 

 

Перелік заходів Програми 
 

Виконавець 

 

Джерело 

Фінансу-

вання 

Обсяги 

фінансування, тис.грн. 

Очікуваний 

результат та 

результативн

і показники 

виконання 

завдань 

ВСЬОГО 
2026 

рік 

2027 

рік 

2028 

рік 

1 

Фізичне 

виховання, 

фізкультурн

о-оздоровча 

та 

спортивна 

робота в 

закладах 

освіти 

1.1.Організація та проведення 

спартакіади, змагань, турнірів 

з видів спорту серед 

здобувачів загально-середньої 

освіти та дошкільної освіти: 

-„Всеукраїнська шкільна ліга 

„Пліч-о-пліч”; 

-„Шкільної ліги чемпіонів з 

футболу" (кубки, приз 

нагорода, статуетки, медалі із 

стрічками (шнурками) з 

логотипом, дипломи, грамоти, 

подяки, рамки та інше); 

 -Олімпійські ігри дошкільнят 

"Сільський KINDER чемпіон" 

(кубки, приз нагорода, 

статуетки, медалі із стрічками 

(шнурками) з логотипом, 

дипломи, грамоти, подяки, 

рамки та інше) 

Відділ освіти, 

молоді та 

спорту, 

культури, 

туризму 

Великолучкі-

вської 

сільської ради 

Бюджет 

Великолу-

чківської 

сільської 

територіал

ьної 

громади 

442,3 100,0 100,0 242,3 

Залучення 

учнівської 

молоді та 

дітей 

дошкільного 

віку  до 

регулярних 

занять 

фізичною 

культурою і 

спортом 



№ 

з/п

п 

Напрям 

діяльності 

 

Перелік заходів Програми 
 

Виконавець 

 

Джерело 

Фінансу-

вання 

Обсяги 

фінансування, тис.грн. 

Очікуваний 

результат та 

результативн

і показники 

виконання 

завдань ВСЬОГО 
2026 

рік 

2027 

рік 

2028 

рік 

  

1.2.Послуги за учать у 

Чемпіонаті Закарпаття з 

футболу сезону 2025-2026 

роки збірної команди молоді 

Великолучківської сільської 

територіальної громади 

Відділ освіти, 

молоді та 

спорту, 

культури, 

туризму 

Великолучкі-

вської 

сільської ради 

Бюджет 

Великолу-

чківської 

сільської 

терито-

ріальної 

громади 

- - - - 

Залучення 

учнівської 

молоді та 

дітей 

дошкільного 

віку  до 

регулярних 

занять 

фізичною 

культурою і 

спортом 

ВСЬОГО за Програмою 442,3 100,0 100,0 242,3  

                        

                                                  

 

                                                           

            Секретар Великолучківської 

            сільської ради                                                                                 Оксана ГЕЛЕНИЧ 

 


